
Projeto SQIlls



• Iniciativa de Inovação e Empreendedorismo Social. 

• Redução do insucesso e abandono escolar precoce.

• Concelho Albufeira.

• Crianças e jovens dos 6 aos 16 anos. 

• 3 anos letivos: 24/25, 25/26 e 26/27.

• 2 Investidores Sociais.

• 921.611,88 €.

Caraterização 
geral



• Redução da taxa de retenção e desistência escolar precoce.

• Aumento de um conjunto de competências pessoais e 

sociais das crianças e jovens do concelho.

• 1000 crianças ou jovens em situação de vulnerabilidade 

melhorarem em pelo menos 20% as competências pessoais 

e sociais que contribuem para a redução do insucesso e 

abandono escolar precoce.

Objetivos       
e               
Meta



Modelo de 
Intervenção 

Eixos Subníveis  Atividades principais

Desenvolvimento 
Pessoal

Interno 1.  À minha descoberta. 
 2.  Eu desenvolvo as minhas competências. 
 3.  A minha casa e o meu espaço de estudo. 

Na Relação 4. O que esperam os meus pais e os meus 
professores. 

 5.  Eu sei falar português. 

Desenvolvimento 
Psicoterapêutico

Criativo 6.  Arteterapia. 
 7.  O meu desafio. 

Na Saúde 
Mental

8.  Musicoterapia e meditação. 
 9.  Desenvolvimento cognitivo. 
10.  Intervenção em pedopsiquiatria 

Desenvolvimento 
Socioprofissional

Social e Cultural 11. O meu grupo e os outros. 
12. Como é bom viver em Portugal. 

Na 
Autonomização

13. Eu vou ter uma vida sustentável. 
14. Autonomia e independência. 



• Psicólogo Social e das Organizações.

• Neuropsicóloga Clinica 

• Psicóloga Clínica.

• Educadora Social.

• Professor/a de Português.

• Arteterapeuta.

• Musicoterapeuta.

• Técnica de meditação.

• Técnica de atividades especiais.

• Psicólogo/a Educacional/ Clínico/a/ Psicólogo/a.

• Pedopsiquiatra.

• Terapeuta Ocupacional/ da Fala.

• Técnico/a Superior de Serviço Social.

• Técnicos/as para Atividades Especificas/ Equipa Alargada.

• Técnicos/as para reforço Equipa Nuclear.

Equipa • Nuclear 

• Alargada

• Em 

recrutamento



Projeto SQIlls



• Cerca de 180 sinalizações e referenciações.

• Cerca de 3 meses de atividades.

• Articulação com os Parceiros e a Rede Social.

• Atividades 

• Individuais (preferencial). 

• Grupos pequenos (segunda linha). 

• Turma (pontuais). 

• Realizadas no ECOS e nos espaços disponibilizados pelas 

escolas e instituições do concelho.

• Atividades práticas de desenvolvimento de competências. 

Operação



• Residência ou frequência no concelho de Albufeira. 

• Dos 6 aos 16 anos.

• Frequência de escolas TEIP e/ou pertencem a um dos 

seguintes grupo vulneráveis: 

• migrantes, refugiados ou deslocados; 

• etnia cigana; 

• em risco de pobreza, exclusão social ou precaridade 

habitacional; 

• de famílias monoparentais ou de famílias alargadas; 

• que apresentam deficiência ou problemas de saúde mental. 

• Em risco de insucesso e abandono escolar.

Destinatários 
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